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Sozial- und Schuldnerberatung  
  für Spielsüchtige und Angehörige von Spielsüchtigen 

 
 
Außer Beratung, Psychotherapie und psychiatrischer Sprechstunde bietet 
Spielsuchthilfe auch Sozial- und Schuldnerberatung für Spielsuchtgefährdete, 
Glücksspielsüchtige und Angehörige Spielsüchtiger an.  
 
Voraussetzung für eine Beratung ist ein Erstgespräch mit einer/m Therapeuten/in. 
Liegt ein dringendes Anliegen vor, ist auch ein sofortiger Termin möglich. (Ort: 
Spielsuchthilfe/Schuldnderberatung, 1050 Wien, Siebenbrunneng. 24/Erdgeschoss)  
 
Terminvereinbarungen:  
Telefonisch:. 01/89 002 45, per Email: schuldnerberatung@spielsuchthilfe.at  
bzw. über die Spielsuchthilfehotline 01/544 13 57, Email therapie@spielsuchthilfe.at  
 
 
Angebote  
 

• Existenzsicherung: 
Unterstützung bei der Wohnungssicherung, Unterstützung bei der Regulierung 
von Schulden bei Gas, Strom oder Fernwärme 

 
• Beratung hinsichtlich finanzieller Ansprüche (Beihilfen etc.) 

 
• Analyse der finanziellen Situation 

o Gegenüberstellung von Einnahmen und Ausgaben 
o Überblick über Verschuldung 
o Rückschlüsse auf Überschuldung 

 
• Beratung über Schuldenregulierungsmöglichkeiten 

 
• Beratung zum Umgang mit Geld: 

Prioritätensetzung bei den Ausgaben, Vergleich der Einnahmen und 
Ausgaben, Führen eines Haushaltsbuches, Analyse des Konsumverhaltens 
 

• Vorübergehende Geldverwaltungshilfe: 
nach individueller Vereinbarung 

 
 
Wir beraten individuell mit dem Ziel, gemeinsam langfristige und nachhaltige 
Lösungen zu finden. 
 
 


